Nedbremsning fra 60 km/t
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Kgr med 60 km/t - ved blgd bremsning skal der standses ved 50 meter.
Kgr med 60 km/t - ved ret kraftig bremsning skal der standses ved 30 meter.
Kgr med 60 km/t - ved meget hdrd bremsning skal der standses ved 20 meter.

Katastrofebremsning
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Kor med 60 km/t - N&r keglerne kommer frem, skal der bremses.
(Hold bremsetrykket til bilen holder stille)
ABS systemet forhindrer hjulene i at blokere.

Slalomkgrsel med konstant hastighed
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Start med 30 km/t - max 45 km/t
Start med lav hastighed og slut med hastigheden 45 km/t (Hold rigtig ved rattet "kl. 14:45")

Drej hurtigt pé rattet og kgr lige frem mellem hver drejning. - Kgr med konstant hastighed.

Dobbelt undvige - uden bremsning og uden stop

Start med 35 km/t - max 50 km/t

Kor frem mod keglerne - Nar keglerne dukker op, vil du ikke kunne n8 at bremse, styr derfor uden om.

Styr jaevnt og praecist over i venstre vognbane - og tilbage i hgjre vognbane. (ikke bremse)

Brems - undvige og stop

Start med 50 km/t - max 70 km/t

Kor frem mod keglerne.

Kgrsel ud over hgj kant

Start med 40 km/t - max 60 km/t

Kgr ud over hgj vejkant, mindst 3 gange, med trinvis stigende hastighed. Start med 40 km/t

og afslut med 60 km/t. Traed koblingen ned og brems godt ned i fart, inden tilbagekgrsel
pa vejen  (skift farst gear, nér du er p8 vejen igen)

Bremsning pa glat vej - kortest mulig straekning

Start med 40 kmt - tipas selv hastigheden

Kor ind pd glat vej med en hastighed p& 50 km/t - derefter nedsaetter du selv hastigheden
Du skal selv bedgmme og nedsaette hastigheden, séledes at bilen holder lige fgr keglerne.

Dobbelt undvige pa glat vej - uden bremsning - uden stop

Start med 30 km/t - max 40 km/t

Kgr ind pé glat vej. N3r keglerne dukker op - traed koblingen ned og slip gassen.
Styr uden om keglerne med rolige ratbevaegelser. Ved ryk i rattet kan bilen skride ud!!

Brems - undvige og stop - pa glat vej

Start med 35 km/t - max 45 km/t

Ker ind pd glat vej. Nar keglerne dukker op, brems hurtigt og kraftigt.
Hold bremsetrykket og undvig uden om keglerne, ret bilen op og stop inden keglerne.
Din kgreleerer vil fortaelle dig om hvordan ABS systemet virker.

Jvllandsringen

Gennemkgrsel i glat kurve

Start med 25 km/t - max 35 km/t

Kgr ind i kurven mellem keglerne og hold hastigheden gennem kurven i yderste bane.
N&r du kan meerke en lille udskridning med forvognen, traed koblingen ned og slip gassen.
HUSK! Hastigheden, kurveradiussen og friktionen er altafggrende for, om bilen skrider ud.

Forvognsudskridning i glat kurve
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Kgr ind i kurven mellem keglerne og hold hastigheden gennem kurven i inderste bane.

N&r du kan maerke en lille udskridning med forvognen, traed koblingen ned og slip gassen.
HUSK! Hastigheden, kurveradiussen og friktionen er altafggrende for, om bilen skrider ud.

Bagvognsudskridning i glat kurve
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Fortsaet samme g@velse, men start i yderste og afslut i inderste bane.

Erfar hastighedens betydning ved kgrsel i forskellige radiusser.

N8r keglerne dukker op bremser du hurtigt og konstant og holder bremsetrykket

Ved en evt. forhjulsudskridning, , drejer du hjulene tilbage mod ligeudstilling for at genvinde vejgrebet.
mens du undviger over i venstre vognbane. Husk bilen skal holde helt stille ved de sidste kegler.

Ved en evt. baghjulsudskridning, treed koblingen ned og drej rattet samme vej, som bagenden skrider.
Ret forhjulene op i det tempo som bilen rettes op i, ellers risikeres en ny udskridning til modsatte side.
Din kgrelaerer vil forteelle dig om ESC/ESP systemets virkemade



